משרד החינוך 

מינהל החמ"ד

מינהל חברה ונוער
יחידת ח"ן חמ"ד

תכנית חברתית - תהליכית

הכנת הבן הדתי לשירות משמעותי
"הוּא יְבָרֵךְ אֶת חַיָּלֵי צְבָא הֲגַנָּה לְיִשְׂרָאֵל, הָעומְדִים עַל מִשְׁמַר אַרְצֵנוּ וְעָרֵי אֱלהֵינוּ מִגְּבוּל הַלְּבָנון וְעַד מִדְבַּר מִצְרַיִם וּמִן הַיָּם הַגָּדול עַד לְבוא הָעֲרָבָה בַּיַּבָּשָׁה בָּאֲוִיר וּבַיָּם"
                                                                           מתוך  תפילת מי שברך לחיילי צה"ל 


עריכה ואיסוף-
 צוות תכנים -ח"ן  חמ"ד:  שושי שפיגל מפקחת ארצית חינוך חברתי ,,פנינה בולקה ,מיכל דהן,אפרת עמנואל,רם זהבי מפ"א חמד
,דורית בר חי ממונה הכנה לשירות משמעותי ומוכנות לצה"ל –רפרנטים הכנה לצה"ל במחוזות  .
רציונל
אחד התפקידים המרכזיים של מוסדות החינוך הוא לטפח בבני הנוער את המעורבות החברתית ולעודד אותם לקבל על עצמם תפקידי שירות למען הקהילה, החברה והמדינה. השירות בצה"ל הוא מימוש חובה אזרחית המתבטאת בנכונותם ובמוכנותם של בני הנוער ליטול על עצמם אחריות אישית תוך מעורבות חברתית והזדהות עם המטרות המוצבות בפני צה"ל. .. היעד המרכזי המשותף למשרד החינוך, למשרד הביטחון ולצה"ל הוא הכנת כלל בני הנוער לצה"ל, על ידי חיזוק נכונותם ומוכנותם לשירות משמעותי ותורם, תוך הדגשת חשיבותו של המערך הלוחם.
(מתוך חוזר מנכ"ל סח/3(ג), נובמבר 2007, נכונות לשירות ומוכנות לצה"ל)
"בשנים האחרונות מובילים בוגרי החינוך הציוני דתי ביחס מספרי משמעותי, בהתגייסות ליחידות צה"ל הלוחמות וביציאה לקורס קצינים. נראה כי מוטיבציות אלה נובעות מתחושה פנימית עמוקה של אמת אידיאולוגית, ערכיות ותחושת אחריות לאומית. ערכים אלה מוטמעים בבוגרי הציונות הדתית בבתים ובמערכות החינוך". (אתגרי הציונות הדתית, מורדכי יוגב)

השרות בצה"ל מפגיש את הבוגר שלנו עם אתגרים  בעולם האמונה, וכן אתגרים ברמה מערכתית של צה"ל וברמת המפגשים עם תרבויות ותפיסות עולם מגוונות ושונות. משום כך יש חשיבות גדולה בתכנית ההכנה לצה"ל.  זאת על מנת לסייע לתלמידינו לפתח חוסן ערכי ורגשי תוך יצירת שילוב הרמוני ביניהם. (לקראת בניין חינוכי של זהות ציונית דתית, יונה גודמן).

לצורך עמידה ביעדים ובאתגרים אלה פותחה תוכנית מפורטת להכנה לצה"ל בכיתות י"א-י"ב כחלק מהמערך הכולל של ההכנה לצה"ל בבית הספר וברשות. תכנית זו מתבצעת בהובלה משותפת מינהל חברה ונוער ומינהל החמ"ד,  האגף הביטחוני חברתי במשרד הביטחון,  , מיטב - לשכות גיוס, בצה"ל. מקח"ר - מערך מג"ן, לתוכנית שותפים גם גורמים נוספים במשרד החינוך כגון - האגף העל יסודי, השירות הפסיכולוגי-ייעוצי, אגף קליטת עלייה, הפיקוח על החינוך הגופני , נציג עמותת "מעגלים"  ,הצלחת הטמעתה של התכנית מותנית בשיתוף פעולה בין כל הגורמים המעורבים.
מסגרות ההמשך של הבן הדתי: מכינות קדם צבאיות וישיבות הסדר מקיימות קשר רציף עם הצוות החינוכי על ממנת לסייע לתלמיד למצוא את המסגרת המתאימה לו ביותר.   
תכנית ההכנה לצה"ל היא חלק מתהליך חינוכי מודע של בניית זהות ציונית דתית יציבה, מגובשת ואיתנה  ומתבססת על ערכי אהבת האדם, העם והארץ  ברוח תורת ישראל לאורם התחנך התלמיד בשנות לימודיו במערכת החינוך.

. תכנית זו מתמקדת בכיתות י"א י"ב. על פי תוכנית הליבה לשיעורי חינוך עוסקים התלמידים בכיתה י' במחויבות חברתית ואזרחית סביב קבלת תעודת הזהות ותוכנית המחויבות אישית, בכיתה י"א בערכיה של מדינת ישראל כמדינה יהודית דמוקרטית, ובכיתה י"ב בפעילויות לקראת אחריות אזרחית ולאומית. הבירור ערכי של המחויבות החברתית והאזרחית המתרחש בכיתה י' מכין את התלמידים לעיסוק מעמיק בנושא ההכנה לצה"ל בכיתות י"א-י"ב, על בסיס מושגים וערכים כגון: אזרחות פעילה, צדק חברתי, זכויות אדם ואזרח, מעורבות חברתית, ועוד. ההכנה לצה"ל בהקשר זה, ובדגש על חובה שהיא זכות, תהפוך למשמעותית יותר. 
תוכנית ההכנה לשירות תגובש ע"י מטה הכוון בוגרים בית ספרי,לשיקול דעתו של מנהל בית הספר עפ"י נתוני הגיוס ופרופיל התלמידים. 
מטרות התכנית 
(ראו הרחבה ופירוט בחוזר מנכ"ל "נכונות לשירות ומוכנות לצה"ל", נובמבר 2007)

· לדון בדילמות ערכיות דתיות והלכתיות שבהן עשויים בני הנוער להיתקל במהלך השרות בצה"ל ולהקנות כלים לפעול בתוכן ולהתמודד עימם.
· לטפח את תחושת ההזדהות וההשתייכות של בני הנוער לעם, לארץ ולמדינת ישראל.
· להגביר את תחושת האחריות של בני הנוער למימוש זכותם וחובתם האזרחית לשמור על בטחון המדינה.
· לעורר את מודעתם של בני הנוער לשאלות ערכיות ומוסריות תוך חיזוק יכולת השיפוט והביקורת, המחשבה העצמית והיזמה שלהם.
· לעודד את הנכונות של בני הנוער לשירות משמעותי בצה"ל תוך הדגשת החשיבות של השירות במערך הלוחם, בהתאם לצורכי הצבא ולכישוריהם ולרצונותיהם.
· להקנות לבני הנוער ידע ומיומנויות הנדרשים להם לקראת שירותם בצה"ל בכלל וכחיילים שומרי- מצוות בפרט.

עקרונות יסוד 

(בהתאם לחוזר מנכ"ל "נכונות לשירות ומוכנות לצה"ל", נובמבר 2007)
התכנית הבית ספרית ל נכונות לשירות ומוכנות לצה"ל מושתתת על העקרונות הבאים: 
1.מנהל בית הספר ממנה רכז הכוון בוגרים בבית הספר ,בתיאום עם רכז החינוך החברתי בבית הספר ,היעוץ, מחנכי יא' יב', תבנה תכנית בית ספרית תהליכית ומובנית. חשוב לשלב בין כלל הפעילויות הניתנות לשכבה על ידי  הגורמים השונים ולראות את התכנית כמכלול שנגזר מנתוני הגיוס של ביה"ס ומצרכי התלמידים

· התוכנית משלבת בין כלל הפעילויות הניתנות לשכבה על ידי  הגורמים השונים וומתבססת על  נתוני הגיוס של ביה"ס ועל צרכי התלמידים.

· התוכנית משלבת חינוך ערכי, הכנה רגשית, רכישת ידע והקניית מיומנויות.
· התכנית רואה במחנך/ת הכתה דמות מובילה שתפקידה להיות שותף מלא בתהליך ההכנה לצה"ל של התלמיד.
· התוכנית מבוססת על אוגדן הכנה לצה"ל, של מינהל חברה ונוער 2010. (באתר מינהל חברה ונוער), ומחייבת הקדשת 10-5 שיעורי חינוך בכתות י"א וי"ב להכנה לצה"ל וחוברות חמ"ד  

· נושאי השיעורים יגזרו מתוך מאפייני הגיוס של ביה"ס ומצרכי הכתה. לדוגמא, אם בביה"ס אחוזי גיוס נמוכים לשירות משמעותי, יינתנו שעות רבות יותר לנושא מוטיבציה לשירות משמעותי. 
· המחנך יהווה גורם תומך עבור תלמידיו ויעודד אותם לשתפו בתהליך הגיוס שהם עוברים.

· המחנך אחראי לעיבוד של תכני הפעילויות הניתנים על ידי גורמים חוץ- בית ספריים. עליו לקשר תכנים אלה לשיעורי החינוך המועברים על ידו.
· התכנית תהייה רלוונטית ואקטואלית. חשוב לקשור את נושאי ההכנה לצה"ל לאקטואליה ולאירועים ואתגרים עכשוויים.
שכבת י"אבכיתה י"א  יוכנו התלמידים לקראת הצו הראשון. חשוב לעסוק בהשפעתו של המפגש הראשוני של התלמיד עם הצבא על עתידו בשירות. כמו כן, התלמיד יקבל מידע רלוונטי בכל הקשור לצבא ולתהליך הגיוס, וייפגש עם תכנים ערכיים ודילמות הקשורות למקומו של הצבא בחייו ובמישור הדתי- הלאומי- חברתי. יש לדאוג לכך שהתלמיד ידע מה נדרש ממנו ביום ההתייצבות לצו ראשון: ערנות, זמן שהייה ממושך, עמידה בכללי משמעת, הצטיידות באבחונים ובתוצאות בדיקות  רפואיות ועוד. 
(ראו קישור ל"צו ראשון" באתר "עולים על מדים")
מטרות

1. חיזוק תפיסת השירות בצה"ל כביטוי לחובה אזרחית.

2. הבנת מקומו של צה"ל בחברה הישראלית.

3. חיזוק המחויבות לשירות בצה"ל.

4. הכרת מורשת צה"ל.

5. היכרות עם ערכי צה"ל והבנתם.

6. הכרת שגרת החיים במערכת הצבאית.

7. הכרת תהליכי השיבוץ והמיון.
נושאי חובה

· "ראשית צמיחת גאולנו" תפיסת העולם הציונית דתית , בניית העולם האישי אמוני של התלמיד טרם גיוסו לצה"ל.   
· צה"ל ואני - בהקשר הערכי- דתי כחלק מנושא הסולידריות והמעורבות החברתית ובהקשר האישי  של העמדות האישיות והשפעת המעגלים החברתיים.

 SYMBOL 169 \f "Symbol" \s 10 \h    אפשרויות לבחירה  - לדון במגוון האפשרויות העומדות בפני   הבוגר הדתי (ישיבה גבוהה, 
      מכינה  קדם צבאית, ישיבת הסדר ) ולעודד לבחור במסגרת תורנית לפני הגיוס לשרות משמעותי 
     בצה"ל.

· צה"ל ואני - בהקשר הערכי- כחלק מנושא הסולידריות והמעורבות החברתית ובהקשר האישי  של העמדות האישיות והשפעת המעגלים החברתיים.

·  הכנה לצו גיוס - השוואה והבחנה בין האופן שבו צה"ל מעריך אותי לבין האופן שבו בית הספר מעריך אותי. כמו כן, בדיקה עם התלמידים מה חשוב לדעת, מה חשוב להכין, למה חשוב לבוא עם ראש פתוח. 

· המימוש העצמי - השירות כמנוף להעצמה אישית ולניוד חברתי. במהלך השירות אתה יכול לגלות בעצמך כישורים ויכולות שלא באו לידי ביטוי במהלך תקופת לימודיך. פעילות המבוססת על סיפורי מקרה חיוביים.

· הכנה לשבוע ההתנסות  בגדנ"ע – "מסע לארץ אחרת".

· עיבוד של שבוע ההתנסות.
סילבוס 
· התכנית מציעה רצף תהליכי של מפגשים בשעת מחנך , על פי שלבי הגיוס ולוח השנה. 

· הפעילויות למחנך הכתה לקוחות מאוגדן הכנה לצה"ל ומקושרות אליו וכן מחוברות חמ"ד. 
· פעילויות החובה מסומנות בכוכביות, המספר המופיע לצד כל פעילות מציין את מקום הפעילות באוגדן.
· כל הפעילויות המשותפות לביה"ס למסגרות ההמשך  ולצבא יתואמו בין רכז הכוון בוגרים-רמי"ם יא' יב' בביה"ס,יועץ בית הספר,  רפרנט ח"ן חמד במחוז,רפרנט הכנה לצה"ל  מפקד האזור (מאזי"ת) והמד"ן או חייל הנח"ל שמשרתים בביה"ס.

· הפעילויות המשותפות לבית הספר ומשרד הביטחון יתואמו עם הרכז המחוזי של משהב"ט.
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	השרות הצבאי כחלק בלתי נפרד מלימוד התורה וקיומה. לחזק שאיפתו של כל מתגייס למלא תפקיד משמעותי בצבא.
	מחנך הכיתה

	
	**3
	לקראת המפגש

עם לשכת גיוס

 קליפ "צו ראשון" 

וסימולציות של מבחנים פסיכוטכניים 
 חשוב מאוד: אתר "עולים על מדים"
	הגברת המודעות לחשיבות הביטוי המיטבי של  יכולות התלמיד במבדקים ובראיונות הנעשים בצו ראשון.

השוואה בין האופן שבו צה"ל מעריך אותי לבין האופן שבו בי"ס מעריך אותי. לבדוק עם התלמידים מה חשוב לדעת, מה חשוב להכין  ולמה חשוב לבוא עם ראש פתוח.   

              
	מחנך בסיוע היועצת

	
	**4
	הדמייה: צו התייצבות

	הכנה לקראת הביקור בלשכת גיוס

מועבר כמודל המדמה את התחנות בהן יעבור התלמיד בצו ההתייצבות – אימות נתונים, מבחנים פסיכוטכניים, ראיון אישי
ובדיקות רפואיות.


	תיאום עם 

לשכת גיוס, 

מדור קהילה



	
	**5
	ערב הורים מורים ותלמידים  

לקראת הצו הראשון
במ"ה

	מתן מידע והגברת המודעות של ההורים לחשיבותה של ההערכות הנכונה של ילדיהם לקראת הביקור בלשכת גיוס, ועידודם להיות מעורבים בתהליכים אותם עוברים ילדיהם.


	תיאום עם רמ"ד קהילה בלשכ"ג.

משתתפים:

מחנכים, רכזי שכבה, יועצת 

	
	**6
	מורשת קרב 40 שנה למלחמת 
יום כיפור
	הגברת תחושת האחריות של בני הנוער למימוש זכותם וחובתם האזרחית לשמור על ביטחון המדינה.

מפגש עם לוחמים שהשתתפו במלחמה.
	מחנך/מורה להיסטוריה

	כסלו – אדר  

נובמבר - מרץ
	**7
	צה"ל ואני

צה"ל והחברה הישראלית

לקראת שירות צבאי

סדנאות משרד הביטחון
	סדנאות בכיתות בהנחיית קצינים בכירים במילואים. הקצינים ישוחחו עם התלמידים על הנושאים שלהלן, כולם בסימן העלאת 
הנכונות לשירות משמעותי בצה"ל. 

 
	תיאום אצל נציגי משרד הבטחון משתתפים: 

קציני משרד הביטחון+ מחנך

	
	**8
	סדנת הורים

משרד הביטחון
	סדנה להורים, עם מנחי משרד הביטחון שהנחו את סדנת הילדים, משולבת עם הרצאה של מפקד בכיר.
	משרד הביטחון

	
	**9
	בדיקת פרטי סטטוס

ניידת קהילה- להזמין דרך לישכת גיוס 
	הניידת מגיעה עם מחשבים ניידים 

המעודכנים בפרטי סטטוס תלמידים

בלשכת גיוס ותהליכי המשך המתוכננים 

עבורם.
	לשכת גיוס

	
	**10
	העמקת המוטיבציה לשירות

יום צה"ל בית ספרי
בשיתוף מרכז הכנה לצה"ל ברשות 
	ניתן לשלב ביום זה מספר פעילויות:

הרצאת מפקד, מדברים מהשטח, 

להקה צבאית ועוד.
	מערך מגן

	
	
	העמקת המוטיבציה לשירות

מנהל מכינה קדם צבאית, ראש ישיבת הסדר,שיחת מפקד בכיר
	שיחה של  מובילים בנושאי הגיוס.
	לשיקול דעת מנהל 

	ניסן - תמוז

אפריל, - יוני 

לקראת יום העצמאות,


	** 11

ניתן 

לבחור הפעלה אחת 


	על תופעת ההשתמטות והסרבנות

בימות ומדים – הדילמה של ראש העיר (4) 


	לברר את מהות המתח שבין חובת הפרט לשרת את המדינה לבין זכויותיו הפרטיות. 

לנקוט עמדה על בסיס ערכי בנושא השנוי במחלוקת. מהי השתמטות ומהי סרבנות? מה נזקיהן לחברה ולצבא?

לבחון את ההשלכות האקטואליות של סיפורי דילמה על החברה הישראלית.
	מחנך/

מורה להיסטוריה/

מורה לאזרחות



	
	**12

הפעלה שלישית
	היכרות עם דמויות מופת: (רועי קליין, דרור ויינברג, אוריאל ואלירז     פרץ ז"ל )

"אנחנו קמנו ונתעודד" – סיפורו של אופק בוקריס, מח"ט גולני
	להציג בפני בני הנוער את דמותו של אופק בוכריס - קצין ולוחם ואת הערכים המאפיינים אותו כמודל להזדהות.
לחזק ולטפח ערכים של דבקות במטרה, כוח רצון, התמדה, מסירות למען עם ישראל.
לחזק את יכולת ההתמודדות של בני הנוער עם מצבי משבר.

	בני משפחה,

קציני חינוך

	
	13
	הדגל שבתוכי והדגל שמחוצה לי (ערכים בסמל, בטקס ובחג הפעלה 6) 
	להפגיש את המשתתפים עם תוכנו ועם משמעותו הסמלית של הדגל

לבחון את משמעותו וחשיבותו של הדגל באירועים היסטוריים-לאומיים.
	מחנך הכיתה

	
	14
	מבצע זר, נר ודגל
	פרוייקט משותף לחיל החינוך והנוער יחד עם היחידה להנצחת החלל במסגרתו עוברים חיילים  בקברי חללי צה"ל בערב יום הזיכרון ומניחים עליהם זר, נר ודגל . אל החיילים יכולים להצטרף עד 15 תלמידים. 
	מערך מגן

	
	15
	התקווה שלי (ערכים בסמל, בטקס ובחג הפעלה 8)
	להכיר את מגוון הרגשות שמעורר המנון "התקווה" במצבים שונים אצל קבוצות שונות
	מחנך הכיתה

	
	
	 מבצע אנדרטאות
	טקסים המתקיימים ביום הזיכרון בכל אנדרטאות חללי צה"ל בארץ. כל מסגרת חינוכית שבוחרת להשתתף במבצע יכולה להצטרף.
	מערך מגן

	
	16
	 למידה משמעותית- מורשת קרב 

יום העצמאות
ביקור בהיכל העצמאות בת"א
מוזיאון ההגנה-הפלמ"ח 
	המאבק על הקמתה של מדינת ישראל
	מחנך/מורה להיסטוריה ולאזרחות

	
	17
	אקטואליה
	עיסוק בנושאים שעל סדר היום תוך התייחסות לנקודת המבט של התלמידים כמועמדים לשירות בצה"ל ובהיבט של יחסי צבא חברה לשם יצירת עניין ורלוונטיות בקרב התלמידים.
	מחנך

	לאורך 

השנה
	18
	מסע לאן? מפגש ראשון עם הצבא (1)

קטע מסרט "טירונות"  

גוליבר עובר את הקיר
דילמות הבן הדתי- הסרט "ההסדר"
	הכנה לשבוע התנסות (רלוונטי לבתי"ס שמשתתפים בשבוע ההתנסות- בגדנ"ע) 

(מי  שמעוניין בסרט, ניתן להשיגו על ידי פניה/בקשה ממנחה רשותית)


	מחנך



	
	19
	מפת החוויה  
	עיבוד שבוע ההתנסות  


	מחנך/יועצת

	
	20
	על תנאי השירות

הרצאת ת"ש


	הרצאה של משקי"ת / קצינת ת"ש על תנאי השרות המתאפשרים לחיילים עם קשיים כלכליים או משפחתיים.
	מערך מגן

	
	21
	ביקור באתרי

מורשת קרב בטיול השנתי
הזמנת מפקד מהאזור לפעילות ערב

יום ירושלים- מלחמת ששת הימים-ביקור בגבעת התחמושת 
נווט לזכרו של יואב הר שושנים ז"ל

צעדת הל"ה

פרטים במחוז
	להגביר את תחושת האחריות של בני הנוער למימוש זכותם וחובתם האזרחית לשמור על ביטחון המדינה
	מנהל+רכזת שכבה


שכבת י"ב
חיזוק אמוני  עפ"י  משנת הציונות הדתית כהכנה לשירות משמעותי. התכנית החינוכית בשכבת י"ב תוקדש לחשיפה למכינות וישיבות הסדר,  כמו כן להכנה משמעותית לקראת הגיוס לצבא ולבחירת מסלול השירות. זוהי שנה קצרה ואינטנסיבית:
בשנה זו מתמקדים בשני ערוצים חשובים: האחד הוא היכרויות עם מוסדות המשך כמו ישיבות גבוהות, ישיבות הסדר ומכינות קדם צבאיות. זאת באמצעות התנסות פעילה במוסדות שייבחרו על ידי הנערים במסגרת שבו"ש . והערוץ השני הוא הכנה לגיוס. בשנה זאת התלמידים  עוברים מיון תעסוקתי וממלאים שאלון העדפות. חשוב לצייד אותם במידע דרך מייצג חיילות, ובאמצעות סדנה משמעותית על המעבר מהאזרחות לצבא ועל השוני שבין עולם בית הספר לעולם הצבא. 

כמו כן חשוב לצייד אותם בכלים לקבלת החלטות ולחזק אצלם את המסוגלות להתמודד עם אתגרי השירות  באמצעות הרחבת הרפרטואר של דרכי התמודדות שונים לנוכח קשיים אפשריים, וחיזוק הכוחות המצויים בהם.  

בחלק האחרון של השנה יש לשלב בין הפרידה מבית הספר וממערכת החינוך לבין המעבר למסגרת המשך ישיבה, מכינה, צבא.

חשוב לעבד את נושא הפרידה בכל המעגלים – מהמעגל המצומצם ביותר – החבר הקרוב בכיתה, הכיתה, המחנך, המורים, בית הספר כמוסד והפרידה מה"אני" שלי כתלמיד תיכון.

חומר למחשבה - כחלק מהטמעת נושא האזרחות הפעילה חשוב לבדוק כיצד ניתן לשלב את תלמידי שכבת י"ב בתוכנית של מעורבות חברתית כלשהי, שתיתן ביטוי לתהליך שנלמד ותהווה שיא וסגירת מעגל בעיצוב דמות הבוגר.
מטרות

1. חיזוק תפיסת השירות בצה"ל כביטוי לחובה אזרחית.

2. הבנת מקומו של צה"ל בחברה הישראלית.

3. חיזוק המחויבות לשירות בצה"ל.

4. הכרת מורשת צה"ל.

5. היכרות עם ערכי צה"ל והבנתם.

6. חיזוק המוכנות למעבר ממסגרת אזרחית למסגרת צבאית.

7. זיהוי קשיי הסתגלות.

8. הקניית מיומנויות לשירות משמעותי.
נושאי חובה

· המפגש בין הערכים שלי לערכי צה"ל – בדיקת הערכים שמנחים אותי, מה הם ערכי צה"ל ומה הן נקודות החיבור או השוני בין שני אלה.
· בין חובה למימוש עצמי – השרות בצה"ל הוא חובה שמאפשרת העצמה אישית וניוד חברתי. במהלך השירות אתה יכול לגלות בעצמך כישורים ויכולות שלא באו לידי ביטוי קודם לגיוס.
· היכרות עם מסגרות אפשריות: שבו"ש בישיבות הסדר ובמכינות קדם צבאיות. 
· תהליך קבלת החלטות לבן הדתי  ( יום המא"ה, מניל"ה ) – לקראת קבלת החלטות שישפיעו על המסלול הצבאי. איך לקבל החלטה מושכלת? איך לא לטעות? מה מתאים לי?
· הסתגלות לשירות הצבאי – חיים אחרים מתחילים עם הגיוס לצה"ל. פעמים רבות רצונותיי האישיים נדחקים מול צרכי הצבא; עלי להישמע למפקדים, להתחשב בסובבים אותי. איך מפתחים חוסן נפשי לקראת כל אלה? (בשיתוף עם היועצת)
· מורשת צה"ל והיכרות עם דמויות מופת, יום בעקבות לוחמים.
· חששות, ודרכי התמודדות – כל נער/ה אוצרים בתוכם חששות לקראת הגיוס. יש לתת מקום לחששות ולהתייחס אליהם במסגרת קבוצתית ואישית ולעזור לנער/ה לזהות בעצמם כוחות, חזקות ודרכי התמודדות. (בשיתוף עם היועצת)
· פרידה - חשוב לעבד את נושא הפרידה בכל המעגלים – מהמעגל המצומצם ביותר – החבר הקרוב בכיתה, הכיתה, המחנך, המורים, בית הספר כמוסד והפרידה מה"אני" שלי כתלמיד תיכון.

סילבוס 
· התכנית מציעה רצף תהליכי של מפגשים, על פי שלבי הגיוס ולוח השנה. 

· הפעילויות למחנך הכתה לקוחות מאוגדן הכנה לצה"ל ומקושרות אליו.

· פעילויות החובה מסומנות בכוכביות, המספר המופיע לצד כל פעילות מציין את מקום הפעילות באוגדן.

· כל הפעילויות המשותפות לביה"ס ולצבא יתואמו בין רכז הכוון בוגרים בביה"ס, רפרנט ח"ן חמד במחוז,רפרנט הכנה לצה"ל , יועץ בית הספר, מרכז הכנה לצה"ל ברשות ,מפקד האזור ,המד"ן או חייל הנח"ל שמשובצים לרשות המקומית .
· הפעילויות המשותפות לבית הספר ומשרד הביטחון יתואמו עם הרכז המחוזי של משהב"ט.
	· חודשים
	
	נושא 
	מטרות
	אחריות

	תשרי – חשוון

ספטמבר אוקטובר
	**1
	דמות המנהיג - איש אשר רוח בו

דוגמא אישית- מנהיג ההולך לפני המחנה
ערכי יסוד במנהיגות במקורות ישראל
בין חובה למימוש עצמי 

מחובה להתחייבות (3) 

קרבי זה הכי, אחי (14) 


	דיון באפשרות להתפתחות אישית תוך תרומה לחברה.


	מחנך הכיתה

	
	**2 
	"כי אנשי מופת המה" בעקבות דמותו של גדי עזרא הי"ד (בנתיבי הציונות הדתית הפ' 14)

ערכים ודילמות 

"רוח צה"ל" – הקוד האתי (2) 

קושי ואתגר לבן הדתי (18)


	להכיר בפני המשתתפים את דמותיות מופת.

לחזק את הערכים והאמונות העשויים להציב בפני הנוער דרך של מופת.

היכרות עם ערכי צה"ל המופיעים בקוד האתי תוך גיבוש עמדה אישית.

( אפשר לקשור זאת למסע בעקבות

לוחמים).
לברר מהם הקשיים והאתגרים הצפויים לחייל הדתי במהלך השרות הצבאי ודרכים להתמודדות.
	מחנך הכיתה

	
	
	"יהלום עם כיפה" (בנתיבי הציונות הדתית הפ' 10)

"רק חזק ואמץ" (בנתיבי הציונות הדתית הפ' 11)


	לעמוד על המתח בין מימוש עצמי בעולם המודרני למחוייבות לשמירת מצוות

מימוש דרכה של הציונות הדתית המשלבת חיי מעשה במדינת ישראל מתוך מחוייבות לתורה ומצוות
	מחנך הכיתה

	
	
	על ייצוגיות בשירות הצבאי – "בנים אתם לה' אלוקיכם" (20)
	לביא למודעות המשתתפים כי חייל חובש כיפה מיצג בהתנהגותו ובמעשיו, לעיתים בעל כורחו את כלל החיילים הדתיים ואף את הציבור הדתי כולו.
	מחנך הכיתה

	
	3
	מורשת קרב יום כיפור
גיליון על סדר יום ארבעים שנה למלחמת יום הכיפורים 

לקראת מסע בעקבות לוחמים
	הכנה למסע-להגביר את תחושת האחריות של בני הנוער למימוש זכותם וחובתם האזרחית לשמור על ביטחון המדינה.
	מחנך/מורה להיסטוריה/מורה לספרות

	
	**4
	מסע בעקבות לוחמים


	סיור מורשת קרב בעקבות הלחימה 
אשר התקיימה ברמת הגולן. 
	משרד הביטחון 



	
	5
	עיבוד המסע 


	תהליך עיבוד רגשי וקוגנטיבי


	מחנכים

	
	
	ערב הורים וילדים 

לקראת המשך תהליכי המיון והשיבוץ.


	מתן מידע והגברת המודעות של ההורים לחשיבותה של ההערכות הנכונה של ילדיהם לקראת הביקור בלשכת גיוס, ועידודם להיות מעורבים בתהליכים אותם עוברים ילדיהם.


	תיאום עם רמ"ד קהילה בלשכ"ג.

משתתפים:

מחנכים, רכזי שכבה, יועצת 

	
	
	ראשית צמיחת גאולתנו – תפילה לשלום המדינה
	לעמוד על המשאלות,  המסרים והרעיונות הכלולים בתפילה לשלום המדינה ולבחון את הרלוונטיות שלהם.

להביא למודעות התלמידים שהתפילה לשלום המדינה היא אחד הביטויים לריבונותו ולעצמאותו של עם ישראל בארצו.
	מחנך הכיתה

	כסלו – טבת 

נובמבר - דצמבר
	**6
	מיון תעסוקתי : 

יום המא"ה


	מפגש המסביר את יום המא"ה/מיון 

תעסוקתי והמנילה, וכן את הגיבושים וימי הסיירות.

*תיאום אל מול נציגי מערך מגן 


	מערך מגן/

לשכת גיוס

מחנך הכיתה 

	
	**7
	תהליכי קבלת החלטות

לקראת קבלת המנילה 

קבלת החלטות  (11) 
	רכישת כלים לתהליך קבלת החלטות והתמודדות עם שיבוץ לא רצוי. 
	מחנך/ייעוץ

	
	**8
	מיצג חילות 

(רצוי לפני קבלת המנילה)
	סיור במייצג החיילות המחודש בתל השומר אשר מציג את כלל חילות צה"ל, התפקידים בצה"ל ומענה לשאלות אישיות של מלש"בים.
	מערך מגן

	
	9
	עיבוד מיצג חילות
	ברור תחושות ועמדות כחלק מתהליך קבלת החלטות.
	מחנכים

	
	**10 
	הגברת המוטיבציה לשירות משמעותי

מדברים מהשטח 

(מומלץ מאד ליצור קשר  

עם בוגרי בית הספר)
	מתן מענה לשאלות הקשורות בשירות הצבאי מפגש עם בוגרי ביה"ס שמייצגים חיילות שונים,

בתום הפאנל, מומלץ לאפשר שיח חופשי עם התלמידים.
	רכזת השכבה+ מחנך+ מערך מגן+ בוגרי ביה"ס החיילות 

השונים 

	
	**12
	מעברים והסתגלות 

מיפוי חששות ודרכי התמודדות 

ר' בחוברת  מעובדת ע"י מנחה רשותית
	חששות מפני השירות הצבאי; התייחסות לקשיים בכניסה לצבא;  

זיהוי כוחות, חזקות ודרכי התמודדות. 
	מחנכים/יעוץ

	
	13


	לקראת גיוס

(לבתי"ס במיקוד בלבד)
	סדנאות בכיתות בהנחיית קצינים בכירים במילואים. הקצינים ישוחחו עם 
התלמידים על הנושאים שלהלן, כולם 
בסימן העלאת הנכונות לשירות משמעותי בצה"ל. 

הנושאים:

הכנה ערכית לקראת הגיוס

מידע רלוונטי לקראת הגיוס

המעבר למסגרת צבאית
	משרד הביטחון 



	
	
	לקראת גיוס

סדנת הורים 

 ערב במ"ה 
	סדנה להורים, עם מנחי משרד הביטחון שהנחו את סדנת הילדים, משולבת עם הרצאה של מפקד בכיר.


	משרד הביטחון

	
	**14  
	פרידה – "אורזים את הקיטבג"

פרידה – אורזים את הקיטבג (9)   
	פעילות לסיום התיכון ולקראת מסגרות המשך 
מה לקחת לשירות, מה להשאיר, 

מה/מי יכול לסייע לי. 

עיבוד הפרידה ממשפחה, מחברים, מהכיתה, הצוות החינוכי, בית הספר כמוסד והפרידה מה"אני" שלי כתלמיד תיכון. 

	מחנכים/יעוץ


פעילויות נוספות
במסגרת הפעילויות המיוחדות ניתן לאמץ יחידה ולהוביל תהליך משותף לתלמידים יחד עם יחידה צבאית. 
התנדבות משותפת/ התנדבות יחידה במוסדות חינוכיים (באחריות מערך מגן).
ניתן להזמין הרצאות לצוות החינוכי העוסקות בתהליכי הצו הראשון, המיון והשיבוץ לצה"ל. מטרתן לאפשר לסגל ללוות את התלמידים ולהיות שותפים פעילים בתהליך ההכנה לצה"ל. נכון לשלב הרצאות אלה במהלך חודש אוג' של השנה בהכנות לקראת שנה"ל וניתן גם לשלבן בחודשים מרץ וספט' לקראת ביצוע הצו הראשון.(באחריות לשכת הגיוס)

בתי"ס המוגדרים למיקוד יכולים להזמין מלשכת הגיוס ביקורים ממוקדים במסגרות חינוך ייחודיות, במהלכן ייערך מפגש עם הסגל החינוכי, עם התלמידים ויתאפשרו ברורים אישיים. לפני הביקור יש להעביר ללשכת הגיוס אלפון תלמידים ובו שמות התלמידים ומס. ת.ז. שלהם כך ניתן יהיה להגיע ממוקדים למענה אישי ובמידת הצורך להביא  את ניידת הקהילה של מיטב. ביקורים אלה מחויבים בקידומי הנוער ובפנימיות.
ניתן לשלב בעלי תפקידים מצה"ל בימי ההיערכות שעורך ביה"ס או בכל השתלמות אחרת במהלך חופשת הקיץ.
1

